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Questo progeƩo organizzato dall’associazione ANFIM ci ha permesso di vivere la storia del’900 
approfondendo l’importanza della libertà e dei valori che sono alla base del nostro paese.
Abbiamo analizzato vari evenƟ storici indispensabili per comprendere a pieno le vicende poliƟche 
del nostro paese durate il ‘900. 
TuƩavia per me l’esperienza più significaƟva è stata la visita al mausoleo delle fosse ardeaƟne.
Mi è rimasta parƟcolarmente impressa dato che quei luoghi che abbiamo visitato sono carichi di 
una forte tensione che si percepisce appena si entra. 
Durante la seconda guerra mondiale Roma fu occupata dai tedeschi e ci furono varie azioni di 
resistenza. Dopo l’aƩentato del 23 Marzo 1944 a via Rasella da parte di alcuni gruppi di parƟgiani 
contro una divisione tedesca, i soldaƟ tedeschi prelevarono 335 persone nella noƩe (10 per ogni 
soldato ucciso) e le uccisero brutalmente nelle cave ardeaƟne che vennero infine faƩe esplodere 
per nascondere l’accaduto.
La visita ha avuto un forte impaƩo emoƟvo, in quanto ci ha permesso di prendere consapevolezza 
del faƩo che ciò a cui oggi spesso non diamo valore e diamo per scontato, è fruƩo del sacrificio e 
della loƩa di cenƟnaia di persone. Queste esperienze penso che ci permeƩano di acquisire 
l’adeguata riconoscenza verso tuƫ coloro che hanno perso la vita per oƩenere ciò che abbiamo 
oggi. 
Talvolta infaƫ non siamo pienamente consapevoli che la nostra tranquilla quoƟdianità 
caraƩerizzata da libertà e diriƫ è fruƩo della loƩa e del sacrificio di molte persone che hanno 
deciso di farsi coraggio e di non baraƩare i loro ideali per la sopravvivenza. Inoltre hanno scelto di 
loƩare fino a perdere la vita affrontando una minaccia più grande di loro. TuƩavia ogni persona che
nel suo piccolo ha loƩato per la libertà e la sovranità, ha dato un contributo indispensabile e 
impagabile per costruire ciò che abbiamo oggi. 
Solamente comprendendo il processo storico che c’è stato, possiamo diventare consapevoli del 
valore della nostra cosƟtuzione e dei nostri diriƫ.
Questo progeƩo, dunque, mi ha permesso di rifleƩere sul ruolo poliƟco e morale che ognuno di 
noi possiede all’interno della società, perché se oggi viviamo in un paese libero e democraƟco è 
merito di tuƫ coloro che hanno deciso di non rimanere indifferenƟ e di far valere la propria 
individualità. Dobbiamo comprendere che in ognuno di noi vi è la responsabilità ed il potere di 
agire per migliorare la società in cui viviamo e per combaƩere contro i principali nemici della 
democrazia che sono la paura e l’ignoranza.


